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Guter Rat u

An einem Sommermorgen
Da nimm den Wanderstab,
Es fallen deine Sorgen
Wie Nebel von dir ab.

Des Himmels heitere Blaue
Lacht dir ins Herz hinein,

Und schliel3t, wie Gottes Treue,
Mit seinem Dach dich ein.

Rings Bliten nur und Triebe
Und Halme von Segen schwer,
Dir ist, als zdge die Liebe

Des Weges nebenher.

So heimisch alles klinget

Als wie im Vaterhaus,

Und iiber die Lerchen schwinget
Die Seele sich hinaus.

Theodor Fontane (1819 - 1898), dt. Schriftsteller, Journalist, Erzahler und Theaterkritiker

Liebe Leserinnen und Leser, ganz im Sinne von Theodor Fontane wiinschen wir
lhnen nicht nur eine angenehme Lektlire unserer neuen Ausgabe, sondern auch
einen schonen Sommer mit viel Natur.

Herzlichst

Ihr Redaktionskollegium
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Im Rahmen meiner Summerschool-Arbeit habe ich mich mit dem Thema: ,Das
Spiegelbild des Menschen” beschéftigt.

Das Thema umfasst drei Teilgebiete.
Das erste Teilgebiet befasst sich mit dem Aussehen des Menschen. Das, was er von
sich wahrnimmt, wenn er sich vor einen Spiegel selbst betrachtet.

Das zweite Gebiet beschéftigt sich mit der Rolle des Individuums in der Gesellschaft.
Welchen Platz kénnte man in der heutigen Gesellschaft einnehmen und wie sieht es
mit der Angst aus, diesen Platz nicht zu finden?

Das dritte und letzte Teilgebiet ist das personlichste. Dort habe ich mich in den
Mittelpunkt geriickt und versucht, mich als Person in die ersten zwei Gebiete
einzuordnen.

Auf das Thema: ,Das Spiegelbild des Menschen” bin ich tatsdchlich vor einem
Spiegel gekommen.

In meinem Zimmer hidngt ein grofer Spiegel, direkt neben der Tir meines
Kleiderschranks. Ich muss dort also unweigerlich vorbei, wenn ich mein Zimmer
betrete, aus meinem Zimmer heraus mochte oder an meinen Kleiderschrank gehe.
Wiéhrend der Summerschool-Woche griibelte ich oft Giber meine Themenauswahl.
Ich wusste, dass ich ein Thema wollte, in dem der Mensch im Mittelpunkt steht. Als
ich mal wieder an meinem Spiegel vorbei musste, kam dann die Idee. Der Spiegel
als Objekt zur Reflexion des Menschen.

Daraus entstand das Thema fiir diese Summerschool-Aufgabe.

Im Gegensatz zu meinem Thema stand meine Prdsentationsform schon lange fest.

Ich bin ein groBer Fan von Gedichten und lyrischen Texten. Zudem finde ich es
spannend, diese Literaturformen in die heutige Zeit zu bringen und sie mit aktuellen
Themen zu fillen.

Eine Variante, die schon lange genutzt wird, um genau dies zu tun, ist Poetry Slam,
- eine Mischung aus Gedicht und Text. In Deutschland ist es eine eher unbekannte,
aber zum Beispiel in den USA beliebte Form des modernen Gedichts.

Nachdem ich ein Buch gelesen hatte, in dem der Poetry Slam sehr thematisiert
wurde, begann ich mich dafiir zu interessieren.
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Ich lernte Julia Engelmann kennen, eine deutsche Slammerin, die
mich mit ihren Texten total faszinierte. .

Leider fehlte oft die Zeit und die Ideen fiir einen eigenen Text.
In der Summerschool - Aufgabe sah ich eine Moglichkeit, dies dann
endlich einmal zu probieren.

Ich mochte dem Leser mit meinen Text die Moglichkeit bieten, sich selbst einmal zu
betrachten und Uber sich nachzudenken. Was sieht er, wenn er in den Spiegel
schaut? Hat er seinen endgiiltigen Platz in unserer heutigen Gesellschaft gefunden
und wenn ja, wie sieht dieser Platz aus. Die beigefligten Anhdnge (bestehend aus
einem Spiegel und zwei Fragebdgen) sollen den Leser diese Fragen leichter beant-
worten lassen.

Ich mochte zeigen, dass jeder Mensch unterschiedlich ist. Gerade heute ist es so
wichtig, man selbst zu sein und zu bleiben. Dazu gehort aber, dass man sich so
akzeptiert, wie man ist, denn nur so ist man echt.

Stell dir vor, du guckst in den Spiegel. Nicht mal eben fliichtig, sondern genau.

Ja gut, du siehst dich und ich seh mich, doch achte einmal auf Details. Schau genau.
Ok, jetzt kannst du fragen: ,Und was soll ich da schon sehen?”.

Und doch tu es. Bleib einfach mal stehen.

Betrachte deine Augen, deine Nase, deinen Mund, deine Gesichtsform, egal ob
leicht eckig oder rund.

Was siehst du, wenn du dir selbst in die Augen schaust?

Der Eine sieht blau, der Andere braun. Der Nachste sieht Schmerz oder Liebe,
Freude, Leidenschaft, Angst, Vertrauen.

Egal, was es ist, das bist du, doch es gehort noch so viel anderes dazu.

Dein Mund mit den Lippen, vollkommen egal ob schmal oder voll. Die Sprossen des
Sommers, der Ansatz von Bart, die Farbe der Haut und die Farbe des Haars.

Und jetzt nimm dich als Ganzes war. Geh zurlick, mach dich vollstdndig sichtbar.
Betrachte deinen Korper, mit all seinen Facetten. Brust, Bauch, Beine, du brauchst
sie nicht zu verstecken.

Ob fluffig oder schmal, ob grol$ oder klein, ganz gleich, was du siehst, das bist du,
wunderschoén und einzigartig.

Was du tragst, zeigt deinen Stil, Gber deine Personlichkeit jedoch verrdt sie nicht
viel. Auch wenn viele das denken.

Und dennoch geht es nicht darum, wie wir aussehen und was wir tragen.
Es geht nicht darum, welche Fragen wir fragen.
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Wichtig ist doch, dass du versuchst du zu sein und dass wir alle
. unterschiedlich sind und dadurch nicht gleich.

Doch was ist mit der Welt um dich herum? Das, was dich umgibt,
die Menschen, die rechts und links neben dir gehen. Die, die mit dir
in einer Gesellschaft stehen.
Wo siehst du dich in dieser Welt?
Den richtigen Platz zu finden ist nicht immer leicht. Als Kind und Jugendlicher
brauchst du auch noch nicht danach suchen, Du wirst durch deine Eltern
automatisch in die Gesellschaft gerufen. Als Kind und Schiiler steht deine Stellung
fest, egal wo du herkommst, ob Berlin oder aus einem kleinen dorflichen Nest. Doch
was passiert nach dieser Zeit? Bist du flr dein eigenes Leben dann wirklich bereit?
Der eine sagt: ,Jal”, der Andere: ,Nein!”.
Die Angst, den eigenen Platz in unserer Gesellschaft nicht zu finden, ist groR.
Natirlich ist es nicht immer leicht. Die Schere zwischen Arm und reich vermindert
die Sorge nicht gerade.
Doch wer es schafft, sich zu integrieren, seinen personlichen Platz zu finden, wird
sehen, es kann so einfach gehen. Ausbildung, Beruf, Familie, Kindergliick sind nur
ein paar Beispiele flir diesen Weg.
Wichtig dabei ist jedoch, auf sich selbst zu horen. Lass dich nicht treiben und von
falschen Personen leiten. Geh deinen eigenen Weg, denn dann stehst du wie auf
einem Steg, der dich bewahrt, vor dem Strom unsere Zeit. Erst dann bist du fiir dein
eigenes Leben wirklich bereit.

Denn es geht nicht darum, wie wir aussehen und was wir tragen.

Es geht nicht darum, welche Fragen wir fragen.

Wichtig ist doch, dass du versuchst, du zu sein und dass wir alle unterschiedlich sind
und dadurch nicht gleich.

Und jetzt zu meiner personlichen Sicht. Auf mich, mein Leben. Quasi als letzter Teil
von diesem Gedicht.

Auch ich habe einen Spiegel, in dem ich mich betrachten kann, Tag fir Tag. Und
manchmal fillt mir dabei auf, wie wenig ich mein Aussehen mag. Ich bin nicht
perfekt, aber das ist keiner. Das wei ich, doch auch das hilft manchmal nicht
weiter. Leider bin ich ein wenig pummelig und zu klein geraten. Mit 1,58 Metern
bist du relativ klein in dieser Welt. Doch zum Gliick habe ich jemanden, der mich in
solchen Situationen hélt. Jemand, der mich immer so akzeptiert, wie ich bin und
mich immer liebt, wie sein eigenes Kind. Jetzt mag der eine sagen, dass ist totaler
Quatsch. Doch das ist mir egal. Denn fiir mich ist dieser Glaube wahnsinnig real.
Auch der Blick in die Zukunft wird dadurch leichter.

Auch wenn ich bereits meinen Traumberuf in der ersten Klasse gefunden habe, ist
die Angst, jetzt zu versagen, grof8. Mit Blick auf die vor mir liegende Zeit bin ich
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immer weniger dazu bereit loszulassen und das Steuer selbst in die

Hand zu nehmen. Dabei weils ich, ich werde nicht alleine sein. 0
Meine Familie, Freunde, mein Vater und die mich umgebende
Gesellschaft wird immer bei mir sein.

Aullerdem habe ich jetzt eine Sache wirklich verstanden:

Es geht nicht darum, wie ich aussehe und was ich trage.

Es geht nicht darum, welche Fragen ich frage.

Wichtig ist, dass ich versuche, ich selbst zu sein und dass ich keine Angst haben
brauche, denn ich bin nie allein.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer der International Summerschool 2018
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,Es war ein mal ein Punkt, an dem die Materie- und Energiedichte unendlich war.
Eine Singularitdt, in der die allgemeine Relativitdtstheorie nicht galt. Dann hat es
geknallt.” Aus ,die Kdanguru Apokryphen”.

Der Urknall. Ja, dieses weltverdndernde Ereignis ist nun schon 18,3 Milliarden Jahre
her. Und seit dem knallt es andauernd. Besonders laut, als in der Entwicklungs-
geschichte unserer Erde der Himmel einen riesigen Kometen zu uns schickte und mit
ihm die Dinosaurier verschwanden, ausstarben. Sie wurden vergessen fiir Millionen
von Jahren. Es war auch besonders laut, als ein heftiges Gewitter iber dem Land
einen Blitz nieder sandte. Der Blitz traf einen Strauch und er fing Feuer. Der Mensch,
entwickelt aus einer im Wasser lebenden Bakterienzelle, entdeckt es. Und benutzte
es. Von da an nahm die Geschichte, unsere Geschichte, ihren Lauf.

Unzdhlige hochqualifizierte Technologien, Neuentdeckungen und Jahrhunderte
spater sitze ich am Kiichentisch und schmiere mir ein Erbeermarmeladenbrot mit
Honig. Die Zeit drangt. Und auf dem Weg zum Bus fahrt mir ein Gedanken durch
Mark und Bein. Ich hab, mal wieder, mein Brot liegen lassen. Schusselkopf. Wenn
dein Kopf nicht angewachsen wére, wiirdest du ihn bestimmt auch mal vergessen.
Wie oft man als Kind diese Spriiche héren musste.

Dabei ist das Vergessen, oder auch das Vergesslichsein, eine menschliche Eigen-
schaft. Etwas, das ein jeder nur zu gut kennt. Habe ich das Auto abgeschlossen?
Habe ich etwa den Einkaufszettel zu Hause liegen lassen? War heute etwa unser
Hochzeitstag? Fiir einige witzig, fiir andere bitter, doch nur allzu alltaglich.

Vergessen bedeutet laut Duden dabei einfach nur: ,sich etwas nicht merken konnen,
etwas nicht mehr im Kopf behalten, etwas aus dem Gedichtnis verlieren.” Dafir
verantwortlich ist der Hippocampus, der Erlebtes in das Langzeitgeddchtnis tber-
tragt. Das Gehirn sortiert sozusagen aus. Was auch bitter notig ist. Wir erleben
einfach zu viel.

Das eigentliche Vergessen jedoch bedeutet viel mehr als vergesslich sein. Das kann
verheerende Folgen haben, die schlimmer sind als ein vergessener Einkaufszettel.
Das Problem: wir Menschen sind verdammt gut im Vergessen, wahre Meister. Uns
entfallt nicht nur, den Hund zu fittern, uns entfillt oftmals, was es heilst, menschlich
zu sein. Uns entfallt, wie klein und unbedeutend wir fiir diese Erde sind und dass wir
sie zum Leben brauchen. Besonders zwei entscheidende Dinge vergessen wir gern.
Die Erde und die Menschlichkeit.
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Ware die Erdgeschichte in 24 Stunden aufgeteilt, so wdre der
Mensch erst in den letzten 5 Sekunden entstanden. Wie gering die .
Zeit, wie grofs unser Vergessen doch ist.

Nachdem das Feuer zum Menschen gekommen ist, begann ein

Grolenwahn. Seitdem hat es sich unser Geschlecht zur Aufgabe

gemacht, die Natur zu unterwerfen, sie mit allen Mitteln aus-

zubeuten und zu verletzen. Und das alles aus dem egozentrischen Glauben, er wire
dazu bestimmt. Dabei hat der Mensch, haben wir, etwas vergessen, was uns bis
heute nicht wieder eingefallen ist. Demut. Demut vor unserem Planeten, vor unserer
Umwelt, vor anderen Menschen.

Menschen sind Menschen, doch gerade das scheinen wir immer wieder zu
vergessen. Besonders im 18. Jahrhundert ist dies wohl einer ganzen Nation entfallen.
Menschen, gehalten wie Vieh, behandelt wie Dreck, ausgenutzt. Sklaverei. Kein
Mitgefiihl, keine Menschlichkeit. Schon lange her? Nein. Es geschieht noch heute.
Was gibt einem Menschen das Recht, sich selbst iber andere Menschen zu stellen,
dabei zu vergessen, dass man selbst Mensch ist? Ja doch, wir Menschen sind gut im
Vergessen. Und wahrend die Blindheit gegeniiber anderen immer fort wahrte,
begannen die wahren Errungenschaften zu erblihen. Die Industrialisierung, der
Aufstieg der Menschheit. Endlich: das, was sich der Mensch verdient hatte - durch
seine Intelligenz, sein Kénnen.

Was dabei nebensachlich war. Unsere Umwelt, die Natur. Sie ist das, was uns am
Leben hdlt. Und gerade sie wurde vergessen. Wieder einmal. Dampflokomotiven,
schwere Maschinen, das erste Auto. Sie alle hinterlassen Abgase, beschéddigen die
Umwelt. Dabei ist sie das, was uns am Leben hdlt. Kaum jemand erkannte dieses
Problem. Und seien wir einmal ehrlich: auch heute entscheidet unser Hippocampus,
das Bewusstsein, fir die Natur auszusortieren. Die neuen technologischen Ent-
deckungen waren gut fiir uns, unsere Entwicklung. Aber auch nur fiir uns. Unser
Eigennutz, unser Egoismus ist eine Schwdche in der menschlichen Natur. Und auch
das vergessen wir gern.

Seitdem die neuen Maschinen zum Einsatz kamen, verging kein weiterer Tag, an
dem die Erde nicht beschddigt wurde. Die Umwelt erscheint als selbstverstandlich.
Und auch die Ressourcen erbeuteten wir ohne Nachdenken. Dabei vergessen wir,
die Ressourcen unserer Erde sind begrenzt. Doch es wurden immer neue
Technologien entwickelt. Dinge, die uns hoher, schneller, weiter bringen. Dabei
fand der Mensch besonders Spals daran Kriegswerkzeug zu entwickeln. Revolutionen
und Kriege ziehen vorbei, in jedem vergessen wir ein Stlick Menschlichkeit. Giftgas
stromt aus, Soldaten sterben auf den Schlachtfeldern des 1. Weltkrieges. Leid, immer
mehr Leid. Leid, das im Holocaust des zweiten Weltkriegs seinen Hohepunkt findet.
Keine Spur mehr von Humanitit, wahrend Menschen wie Ungeziefer systematisch
umgebracht werden. Auf den Schlachtfeldern sterben Millionen. Hass, Wut und
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Zerstorung lassen Menschen zerbrechen. Vertrieben aus ihrer
. Heimat werden sie Fliichtlinge. Nicht gern gesehen, von denen, die
sie aufnehmen sollten. Heimatlos, verloren und vergessen.

Die Erde dreht und dreht sich, Jahr fir Jahr. In all diesen Jahren hat
sich nichts verdndert. Die Menschen vergessen und werden immer
besser darin.

Gerade heute findet diese Ignoranz ihren Gipfel. Dieselskandal. Ozonloch.
Regenwaldrodung. Jeden Tag sterben bis zu 130 Arten aus, die nie wieder diesen
Planeten bevolkern werden. Mit jeder aussterbenden Art wird unsere Welt ein Stiick
leiser, blasser. Schon lange ist bewiesen, dass der Mensch daran Schuld ist. Wir
tragen die Schuld fiir das erste grolle Massensterben seit 65 Millionen Jahren. Wir
toten das, was uns am Leben halt. Wir toten das, was uns am Leben halt, und das mit
groBem Erfolg. Wir leben schnell und menschenunwiirdig. Und das schlimmste: Wir
lassen andere wegen unseres Konsums leiden. Rund 152 Millionen Kinderarbeiter
gibt es weltweit. Kinder, die von uns vergessen werden.

Das ist doch alles Quatsch. ,Wir haben schon lange Frieden auf dieser Welt. Die
Solidaritit wachst gegeniiber Fremden. Der Klimaschutz lduft.” Wir sind dumm,
wenn wir das glauben. Die Umwelt leidet mehr denn je. Wir sind der blaue Planet.
Rund 70% der Oberfliche sind mit Wasser bedeckt. Doch in jedem
Quadratkilometer der Ozeane finden sich hunderttausende Teile von Plastikmiill. Es
gibt unglaubliche Mengen an Abfall in unseren Gewdssern. Der grofSte Teil davon ist
Plastik. 75%. Dieses Problem betrifft langst nicht mehr nur unbewohnte, weit
entfernte Teile der Erde. Nein. Die Nord- und Ostsee sind davon genauso betroffen.
Tiere verenden qualvoll, erstickend, verhungernd. Das besonders Tragische ist, dass
Plastik nicht biologisch abbaubar ist. Es wird einfach nur kleiner und kleiner und
kleiner. Mikroplastik. Unsichtbar und dennoch gefahrlich. Dabei haben wir auch
vergessen, dass es uns auch betrifft. Und wofiir das ganze? Dafiir, dass ein Ofenkase
finfmal eingepackt wird? Man kauft den K&se in einer Packung, holt den Kise
hinaus. Der Kase ist dann noch mal extra abgepackt und zum Schluss noch mit einer
diinnen Plastikfolie umwickelt. Ja, das ist alltaglich.

Wie die Dinge kommen mussten: Jetzt ist das Unvermeidliche geschehen;
Mikroplastik wurde im menschlichen Kérper nachgewiesen. Schockierend, oder?
Nicht so schockierend wie Fotos von Wasservigeln, die an Plastik verendet sind?
Wie egoistisch wir sind. Neun verschiedene Arten von Plastik fanden die
Osterreichisches Forscher. Durch uns verursacht. Auch wir gehoéren zur Natur und
auch uns treffen die Konsequenzen unseres Lebensstil. Auch wenn wir das beinahe
vergessen haben.

Dabei ist die Losung eigentlich so simpel. Zero Waste, tbersetzt so viel wie Null
Mall. Ein Lebensstil, der es sich zur Aufgabe macht, auf Miill zu verzichten. ,Um
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Gottes Willen, immer dieser Okomist. Warum sollte ich das denn

Uberhaupt versuchen?” Weil wir nur diese eine Erde, unsere Erde, .
haben. Und wir machen sie gerade kaputt. Versuchen Sie es doch

einfach einmal. Einen Tag ohne Plastik. Ein Ding der Unmdoglichkeit,

heil’t es. Ich sage nein. Man kann es schaffen. Woflir muss man mit

einer Plastiktiite einkaufen, wenn man auch eine Papiertlite nehmen

kann? Wofir eingeschweifstes Gemdise kaufen, wenn man auch loses nehmen kann?
Warum einzeln eingepackte Snacks kaufen, wenn auch..ja, was macht man, wenn
einfach alles in Plastik abgepackt ist? Einen Laden besuchen, der ohne Plastik
verkauft. Zero Waste. Nehmen Sie einfach ihr eigenes Gefal mit und fillen Sie sich
das ab, was sie benétigen. Und auch wenn das nicht moglich ist, fangen Sie klein an.
MGl trennen, Papiertiiten benutzen, Verschwendung vermeiden. Damit verringern
Sie in kleinen Schritten das Problem.

Ich bin mir sicher, weder Sie noch ich mochten spater ihren Kindern erzdhlen, dass
wir daran Schuld tragen, dass es 2050 mehr Plastik als Fische im Meer geben wird.
Und dass unzdhlige Arten aussterben. Es ist Zeit, etwas zu dndern, und es ist an uns.
Doch der Mensch ist gut im Vergessen. Und so haben Sie und so habe ich das
Bewusstsein fir unsere Umwelt verloren. Wir vergessen es einfach, dass die Erde
sehr wohl gut ohne den Menschen existieren kann. Aber der Mensch kann nicht
ohne unsere Erde sein.

Wir sind abgestumpft. Wie es uns geht, interessiert uns. Wir sind die schonsten
Narzissten. Wie es anderen ergeht, ist nicht wichtig. Verschlossen sind wir fiir unsere
Umwelt und unsere Mitmenschen. Und dann abends, wenn ich die Schlagzeilen der
Nachrichten sehe, frage ich mich: Besitze ich tberhaupt noch Menschlichkeit?
Besitzen Sie Uberhaupt noch genug Menschlichkeit?

Wir leben hier in Mecklenburg-Vorpommern. Im Winter 1944/45 begann eine der
grofSten Flichtlingsstrome in Europa. Das Ziel waren wir. Damals hat sich die
Bevolkerungszahl Mecklenburg-Vorpommerns verdoppelt. Die Menschen waren
nicht willkommen, es kam zu gezwungener Hilfe.

Kommt lhnen dieses Bild bekannt vor? Menschen, die vor Hunger, Krankheit, Krieg
fliehen und zu uns kommen? Familien, die auf ihrer Flucht alles verlieren? ,Das sind
ja Fremde. Das ist ja eine ganz andere Zeit. Das kann man nicht vergleichen.” Ich
sage doch! Das muss man sogar vergleichen, denn unsere Vergangenheit zeigt uns,
dass Integration funktionieren kann. Uberlegen Sie einmal. Wo kommen Ihre GroR-
eltern her? Schlesien, Preulben? Ich bin mir sicher, bei den meisten wird es zumindest
ein Grofelternteil sein. Mitgefiihl und Menschlichkeit sind der Schliissel zum Frieden
in der Gesellschaft. Das diirfen wir niemals vergessen. Dieses Mal gilt es, aus der
Geschichte zu lernen. Ein friedliches Zusammenleben mit vermeintlichen Fremden
ist moglich. Es war schon einmal zu schaffen. Wichtig ist nur, dass Sie die
Menschlichkeit nicht verlieren, denn das ist es, was uns ausmacht. Die Fliichtlinge
heute sind in Not geflohen, entgegen einiger Annahmen. So driickt es auch KIZ in
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einem ihrer Lieder aus ,Denkt ihr, die Fliichtlinge sind in Partyboote

. gestiegen? Mit dem groflen Traum, im Park mit Drogen zu dealen?”.
Vergessen Sie niemals, dass es Menschen sind. Kinder, wie wir,
Menschen, wie wir. Denn auch unseren Vorfahren ging es einmal
im Winter 1944/45 dhnlich. Und auch unsere Vorfahren brauchten
Mitgefiihl, Trost und Akzeptanz.

,Wer seine Vergangenheit kennt, weifs, wer er heute ist”, sagt auch Psychologin
Patricia Bauer.

Deutschland weily nicht, was es ist. Es hat seine Vergangenheit aus den Kopfen
geldscht. Ausgrenzung, Fremdenhass, Antisemitismus. Und wéahrend Bilder von den
StralBen Chemnitzes Ubertragen werden, steigen mir ganz andere Bilder in den Kopf.
Wie - und ich frage Sie ganz offen - kann Deutschland so dumm sein und seine
Vergangenheit derartig schnell vergessen? All das Leid, all die Vernichtung. Alles
geloscht?

Das muss aufhoren! Wir missen aufhtren, so unglaublich gleichgiiltig zu sein.
Horen Sie auf, so unendlich trdge zu sein. Sehen Sie sich aufmerksam um. Halten Sie
lhre Augen, Ohren und meinetwegen auch Nasen offen. Der Mensch muss endlich
wieder einen Blick flir die Not unserer Umwelt, unserer Mitmenschen haben. Wir
missen den Blick dafiir neu entdecken. Es ist bitter nétig, sich unserer Schwéche des
Vergessens und Verdriangens zu stellen, das beste daraus zu machen. Das
Bewusstsein flir unsere menschliche Natur miissen wir neu entwickeln. Denn sie
beinhaltet das Vergessen.

Aber davon lassen wir uns nicht unterkriegen. Es gilt zu handeln und sich zu
erheben, damit Mensch zu sein wieder etwas ist, worauf man stolz sein kann.
Und ganz nebenbei. Vergessen wir niemals, wie gut es uns geht.
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Grass
By Carl Sandburg (1918)

Pile the bodies high at Austerlitz and Waterloo.
Shovel them under and let me work-
| am the grass; | cover all.

And pile them high at Gettysburg

And pile them high at Ypres and Verdun.

Shovel them under and let me work.

Two years, ten years, and passengers ask the conductor:
What place is this?
Where are we now?

| am the grass.
Let me work.

Liebe Mitschilerinnen und Mitschiler,

dieses Gedicht aus einem alten Englischbuch kam mir sofort in den Sinn, als ich im
Rahmen der Summerschool an der Exkursion nach Zwenzow teilnahm. Im Mittel-
punkt stand die Frage, ob die im Zuge der Sturmbd&e vor zwei Jahren umgeworfenen
13 ha Kiefernwald das Ende oder einen Neuanfang darstellen. Doch die Natur besitzt
eine unheimliche eigendynamische Kraft der Regeneration.

Das Gras im Gedicht von Carl Sandburg verdeckt alle Spuren der Kriege und
Untaten der Menschen, es verwandelt die Orte und gibt ihnen ein neues Gesicht.
Besucht man heute das Schlachtfeld von Culloden in Schottland, so erinnert lediglich
ein Gedenkstein an den 16. April 1746 und den Untergang der Highlanderkultur.
Diese glaubten an ihren Traum von einem schottischen Kénig auf dem englischen
Thron und gingen in einem Blutbad von einer halben Stunde kldglich unter. Den
Sieg trugen die Engldnder davon. Steht man hier in den Highlands, so sieht man
Natur pur: Berge, Moose, und sehr viel Gras. Die Natur hat ihr Terrain zurlick-
erobert, die Grauel verdeckt.
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Doch was hat das alles mit uns zu tun? Mehr als ihr denkt, denn

. auch wir befinden wuns in einer Schlacht, nur sind die

Rahmenbedingungen vollig anders gestrickt und es wird am Ende

keinen Sieger geben, sondern zwei Verlierer. Niemand, selbst das

Gras, wird unsere Spuren Ubertlinchen kénnen. Nun stehen wir ja

aber auch nicht mehr in einem Zweikampf Mann gegen Mann.

Nein, das ware ja zu einfach. Wir suchen uns einen vollig anderen

Gegner, der eigentlich unser bester Freund ist, und verletzen ihn konsequent, perma-
nent und gewissenlos. Wovon ich rede, sollte euch jetzt bereits klar sein.

Offensichtlich hat unser ,Kleinkrieg” weitreichendere Konsequenzen und wir haben
ihn bereits so weit vorangetrieben, dass wir nicht mehr umkehren kénnen, sondern
lediglich Schadensbegrezung betreiben. Aber diese unmittelbar und sofort und durch
jeden Einzelnen.

Wie konnte es eigentlich so weit kommen, dass wir unsere geliebte Erde, den blauen
Planeten, in ihrer Einzigartigkeit nicht mehr so wahrnehmen, wie es Generationen
vor uns getan haben? In der Antike verehrten die Griechen Gaia, die personifizierte
Erde als eine der ersten Gottheiten. Die alten Griechen fiigten ihr demzufolge kein
Leid zu, traten ihr mit Achtung und Huldigung entgegen. Ein dhnliches Verhalten
finden wir bei anderen Naturvolkern der Erde: den Indianern, die die Erde im
Mittelpunkt ihres Kosmos sehen, den Yanomami, den Hiitern des siidamerikanischen
Regenwaldes, die das grofSte indigene Volk auf dem Kontinent darstellen. Allen
Naturvolkern gleich ist jedoch ihre direkte Verbindung zur Erde als Lebensmitte. Was
ist also passiert, dass der moderne Mensch, zu dem ich uns alle zdhle, diese Werte
nicht mehr besitzt oder anders wahrnimmt? Sollten wir Galileo Galilei die Schuld
geben, da er das heliozentrische Weltbild begriindet hat? Das ware fatal, denn der
Aufschwung der Wissenschaft war und ist nicht aufzuhalten und ohne die Aufklarer
wdre Bildung wohl nie allen zuteil geworden. Liegt es nicht vielleicht eher in der
Natur des Menschen, dass er sowohl Gutes als auch Boses erschaffen kann. Sind wir
hier nicht beim Kernproblem angelangt. So wollte Faust nichts anderes, als erkennen,
was die Welt im Innersten zusammenhalt und heilst es nicht ,Errare humanum est.”?
Selbst der Herr im gleichen Werk lasst den Fehler zu. ,Es irrt der Mensch, solang er
strebt.” Es kommt nur darauf an, wie man sich den Fehler zu nutzen macht. Und es
wdre ja aus heutiger Sicht kaum nachvollziehbar, die Zeit komplett zuriickzudrehen.
Und kaum einer dieser modernen Menschen, mich und euch eingeschlossen, ist
bereit, auf den erworbenen Luxus, z B. warmen Wassers aus der Wand fiir mehr als
zwei Urlaubswochen zu verzichten oder gar auf den Komfort schneller Autos und
Flugzeuge, geschweige denn auf unser Lieblingsgericht, dessen Zutaten herbei-
geschifft oder eingeflogen werden. Dabei kénnten wir so einiges von den Natur-
volkern lernen, unsere Anspriiche hier und da zurlickschrauben.

Lasst uns kurz betrachten, wie sich die jetzige Situation unserer Erde darstellt:
Jedes Jahr des 21. Jahrhunderts gehdrt zu den heiBResten in der Geschichte. Genauer
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gesagt liegen die letzten 9 Jahre unter den Top 25. Und ehrlich

gesagt, der Sommer 2018 spricht fir sich. .

Pro Sekunde werden 1000 Tonnen CO2 durch den Menschen in die

Umwelt gepumpt, pro Jahr 37 Milliarden Tonnen.

Mehr als eine Million Arten sind bereits vom Aussterben bedroht.

Die Waldbestinde machen 31% der Landesfliche der Erde aus und

ihr Verlust schreitet seit Jahren voran. Von 2010 bis 2015 sind durch
Nutzungsumwandlung zu Ackerflachen und Naturkatastrophen 7,6 Millionen Hektar
verloren gegangen, denen eine Aufforstung von nur 4.3 Millionen gegenlbersteht.
Besonders betroffen sind die Tropen, Stidamerika und Afrika.

400000 Quadratmeilen der Arktis sind im Zuge der globalen Erwdrmung bereits
geschmolzen. Der Montana Gletschernationalpark hat nur noch 30% seiner Gesamt-
gletschermasse im Vergleich zu 1910. Bis 2030 rechnet man sogar mit einer
Tendenz gegen Null. Weg. Verloren. Kein Weg zuriick.

Fir eine gewisse Zeit kann ein Okosystem {iberbeansprucht werden, es verfiigt tiber
einen Toleranzbereich. Aber eine bestindige Uberstrapazierung der regenerativen
Méglichkeiten der Erde fiihrt definitiv zu einer Bedrohung unserer Lebensgrundlage.
So kann es nicht weiter gehen! Dies wird die Natur alleine nicht kompensieren, da
hilft auch nicht zu warten, bis Gras dartiber wachst.

Seit der Industrialisierung beeinflusst der Mensch die Wirksamkeit der Atmosphire
zusdtzlich durch den Treibhauseffekt. Angenommen alle Menschen hitten die
gleiche Fldache zur Verfligung, so stlinden nach einer Berechnung von 2003 jedem
1.8 ha zu, ca. zwei grolle FufSballfelder. Wiirden alle so leben wie die Deutschen,
brauchten wir 2,5 Planeten, bei den Amerikanern sogar 5,5. Wenn alle Menschen
weltweit so verschwenderisch lebten, hdtten wir also langst andere Planeten
besiedeln missen.

Diese Okobilanz kénnen wir so nicht linger stehen lassen. Wir miissen sie
positivieren. Doch ehrlich gesagt, Klimaschutzprogramme und Klimapakete sowie
Umweltservice-Pakete von Unternehmen sind nicht genug. Wir alle, jeder Einzelne,
sind gefragt! Nun will ich nicht sagen, dass wir nicht mehr fliegen sollten, manch
Flug lasst sich nicht vermeiden und die Sonne des Stidens lockt bestandig. Aber wie
war's mit Offset-Varianten, um dies zu neutralisieren und kompensieren?

Und wir koénnen erfolgreich sein in unserem Kampf. Schauen wir nur die
Bemiihungen der Umweltaktivisten im Hambacher Forst an. Menschen haben die
Kraft und Macht, Dinge zu bewegen und zu verandern.

Die Ressourcen unserer Erde sind begrenzt und wir sollten besonnener damit
umgehen.

Den Menschen priagen vier Hauptelemente: Nahrung, Mobilitdit, Haus und Heim
sowie Konsumgliter und Dienstleistungen. An allen koénnten kleine Dinge, wie
bereits gezeigt, verandert werden.
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Sehen wir uns die Mobilitit an. Offentliche Verkehrsmittel, Fahr-

. gemeinschaften, in der Theorie gut, in der Praxis nur bedingt

wirkungsvoll. Da wartet man gefiihlte Ewigkeiten auf den Bus und

dann hilt dieser Gberall und die Fahrzeit ist effizient mindestens

verdoppelt. Also Moped, Motorrad, Auto schon wegen der Flexi-

bilitit. Und wenn dann noch das eigene Auto vor der Tir steht,

dann geht's damit zur Schule, wo es doch vorher mit dem Fahrrad auch ging. Einfach

bequem. So ist der Mensch vermutlich angelegt. Annehmlichkeiten miissen genutzt

werden. Da koénnen wir uns wohl nur noch mit umweltschonender Fahrweise
herausreden.

Wir haben auch gelernt, Technologien zu verbessern, besitzen effiziente Systeme,
aber haben zig Gerite im Stand-By-Modus. Muss das sein? Aber da kommt wieder
die Bequemlichkeit ins Spiel. Und ehrlich gesagt, wir kénnen auch nicht alle
vegetarisch oder vegan werden, aber vielleicht unseren Fleischkonsum ein-
schranken? Es gibt viele Moglichkeiten, welche nutzt ihr? Wir sind alle gefordert, der
Erde zu helfen, um sie fiir zukiinftige Generationen in ihrer Eizigartigkeit zu erhalten.

»Aus der Erfahrung der Vergangenheit handelt die Gegenwart verniinftig, damit die
Zukunft nicht verdirbt.” Wir sind die Gegenwart und es ist an uns, die Zukunft zu
beeinflussen. Der Mensch als hochstentwickeltes Sdugetier besitzt die kognitiven
Fahigkeiten, um rational zu handeln, Zusammenhange herzuleiten und nachhaltig zu
planen. Einsicht, Vernunft und Moral sind grundlegend fiir sein Handeln, er muss sie
nur passend einsetzen.

Wir schlagen eine Schlacht, bei der es kurz vor zwélf ist und deren Ausgang nur
bedingt verdndert werden kann. Jedoch konnen kleine Verdnderungen eine grofle
Wirkung erzielen und sollten nie unterschatzt werden. Noch haben wir es in der
Hand, lasst diese Chance nicht ungenutzt voriiberziehen.

Natur ist mehr als nur unser Lebensraum. Sie ist erfiillend und inspirierend, wenn sie
als intakt empfunden werden kann. Sie kann uns so viel geben, wenn wir uns auf sie
einlassen und hier sind nicht nur die lebensnotwendigen Dinge wie Sauerstoff,
Wasser, Nahrung gemeint, sondern das beriihmte Trostpflaster fiir unsere Seele:
Ruhe, Mut, Neuanfang.

Unsere Erde bedarf unserer Hilfe und dies ist vielleicht die letzte Schlacht, die wir
alle gemeinsam bestehen missen.

Es gibt einfach Dinge, tiber die wéchst kein Gras mehr.
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Quellen:

www.globalisierung_fakten.de
www.planet-wissen.de/globalerwandel

www.wikipedia.de
www.bpb.de/nachschlagen/zahlenundfakten/globalisierung
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. o ga’Q Welt |

Jer Schulaueflug in |
den Muritz-Nationalpark

Maxi Schult




Lisa's Welt - Der Ausflug in den Mdritz-Nationalpark

Lisa's Welt - Der Schulausflug in den Mdritz-Nationalpark

An diesem Morgen war Lisa sehr aufgeregt, denn heute fuhr sie mit ihrer Schulklasse in den Ma-
riz-MNationalpark. An diesem besonderen Tag zog sie sich extra ihr schonstes Kleid an.
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Jch bin bereit fir den Ausflug®, sagte Lisa frohlich zu ihren EI-

tern.

Papa lachte. ,So kannst du doch
nicht in den Wald gehen, Lisa.”
MWieso?", fragte Lisa.
Amobesten du zighst dir deine
lange Hose an und die festen
Schuhe”, sagte Mama.

J3enau, ein Kleid ist nicht sehr
prakiisch im Wald®, stimmte Papa
ZU

NMergiss auch deine Jacke nicht, im Wald kann es sehr kihl sein”, flg-
te Mama noch hinzu.

JNa gut”, sagte Lisa und lief schnell in ihr Zimmer, um sich umzuzie-
hen.

50 besser?”, fragte sie einige Minuten spater.

Super”, sagten Mama und Papa. ,Jetzt bist du bereit fur den Ausflug.”
Dann nahm Lisa ihren Rucksack, gefillt mit Essen, Trinken und einer
groften Tlte Gummibarchen und machte sich auf den Weg zur Schule.

An der Schule standen schon viele Kinder auf dem Parkplatz und warteten gemeinsam mit der
Lehrerin auf den Bus, der sie zum Mationalpark brachte. Lisa stellte sich zu ihren Freundinnen
Laura und Karo.

Jch bin schon total aufgeregt”, sagte sie.

Jch auch, obwohl ich schon so oft im Wald war. Mur mit euch macht das bestimmt noch mehr
Spalt”, sagte Laura.

Jech finde es ziemlich langweilig im Wald”, antwortete Karo.

Oh, dachte Lisa, die anderen waren alle schon im Wald und ich noch gar nicht. Hoffertlich ist das
nicht schlimm.

Da kam auch schon der Bus. Alle zusammen stiegen sie ein und nach einer kurzen Fahrt sah Lisa
schon hohe grine Baume und Straucher am Wegrand stehen.
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Auf einem grofen Platz stiegen sie aus. Ein Schild kennzeichnete den Eingang zum Mdritz-MNatio-
nalpark. Dort wartete bereits ein Mann in griner Uniform auf die Klasse. Neben ihm sal} ein Hund
mit rotem Halsband. Beide lachelten frohlich, als die Kinder sich naherten.
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LDas istein Ranger”, sagte Laura, ,er passt auf den Wald und die Tiere auf.”

LFPasst der auch auf uns auf?”, fragte Lisa.

JJa klar®, antwortete Karo, ,der kennt sich schlieBlich aus.”

LGuten Margen”, begrifite der Ranger die Klasse.

LGuten Morgen”, sprachen die Kinder im Chor.

JEs freut mich, dass hier alle heute hier seid, um
mit uns zusammen den Wald zu erkunden. Das
Wetter ist sehr schdn. Zieht euch aber eure Jacken
an, falls es unter den Baumen zu kalt wird. Thr sollt
nicht frieren *, sagte der Ranger.

JMein Name ist Herr Krdger, wenn ihr Fragen hakbt,
wendet euch einfach an mich oder an Rudi®, sagte
er weiter und tatschelte Rudis Kopf.

JSenau”, bellte Rudi.

JGanz wichtig ist bevor wir in den Wald gehen,
dass ihr alle immer auf den Wegen bleibt und keine
Blatter oder Straucher einfach abreift und mit-
nehmt”, sagte Herr Kriiger.

Die Kinder nickten.

JMa dann lasst uns gehen und schdn zusammen-
bleiben, damit keiner verlaren geht.”
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Die Gruppe setzte sich in Bewegung. Lisa schaute sich gespannt um, als sie in den Wald gingen.
Grole Baume standen rings um den Weg. Die Baume beeindruckten Lisa. Sie fuhlte sich so klein,
fast wie eine Maus. Alleine hatte sie bestimmt Angst gehabt, aber mit ihrer Klasse und dem Ran-
ger und Rudi fUhlte sie sich sicher und war gespannt, was sie heute alles erleben wirde. Sie harte
das Rauschen der Blatter und Vagelgezwitscher.

Plotzlich machte die Gruppe Halt. Fastware Lisa in Karo gelaufen.

LHey, pass auf, tréumst du?”, fragte Karo etwas erschrocken.

LJut mir leid”, sagte Lisa
schnell.

,Schon gut’, sagte Karo
und lachelte.

Misst ihr alle, was das
ist?", fragte Hem Krlger die
Klasse und deutete auf ei-
nen grofen Higel auf dem
Boden

Ah, der bewegt sich ja%
sagte Lisa erschrocken.
JLer wandert bestimmt”
sagte Tim, ,So wie wir."

,Da sind ja auch noch klei-
ne Stocker”, sagte Laura.
LSeht ruhig ein wenig dich-
ter ran, dann konnt ihr es
besser erkennen”, sagte
Fudi.
Lisa war mutig und sah sich
den Haufen etwas genauer
von Dichten an.

JDas sind ja Ameisen.”
JEcht?, fragte Laura und
hockte sich neben Lisa.

AJa genau”, bellte Rudi freu-

dig. ,Das ist ein Ameisenhaufen. Hier wohnen die Ameisen.”

JAberwieso wohnen die denn in so einem Haufen?”

JAmeisen bauen sich diese Haufen, um ihre Kanigin zu beschitzen und damit ihnen immer schon
warm ist.”

LDas istja wie ein Haus", bemerkte Karo.

LRichtig”, entgegrete Herr Kriger. Die Ameisen, die ihr auf den Wegen sehen kdnnt, haben sich
exira eine Ameisenstralte gebaut, um schnell zu Futterstellen zu kommen.”

JWas essen Ameisen denn?”, fragte Tim.

JWildameisen fressen vorwiegend andere kleine Insekten, aber auch Blltennektar”, erklarte Herr
Kriger. Uber die Stralen kénnen sie die Nahrung schnell zu ihren Artgenossen und der Kénigin
bringen, um alle zu versorgen.”

JWow, die sind aber schlau®, sagte Tim verblGfft.

JWisst ihr denn, welche Tiere noch alle bei uns im Wald leben?”, fragte Herr Krtiger.
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